
臺北市萬華區東園國小 109 學年度第 1 學期 

【親職講座】 

講題： 我和我的孩子～ 

好 EQ 好情緒-共創親子雙贏 

親愛的家長您好~ 

您知道~EQ 是什麼嗎？ 

您知道~如何教孩子解決問題嗎? 

您知道~如何瞭解孩子的情緒嗎? 

東園國小於 109 年 10 月 17 日(星期六)上午 9：30-11:30 

辦理本學期第一場親職講座，歡迎家長與孩子一起參與!! 

   【講座地點】：東園國小三樓樂育堂 

   【日期時間】：109.10.17 (星期六) 9：30-11：30 

   【講師】：王慧沁 老師(教育部家庭教育專業人員，家庭教育推廣講師) 

  ※期待您的參與！請於 10/14(星期三)前將回條交給導師。再請各班老師協助收齊後 

    轉交【輔導室資料組】。         東園國小輔導室敬上 連絡電話：23034803 轉 1604  
--------------------------------------------------------------------------------- 

【東園國小親職講座回條】請於 10/14(星期三)前交回輔導室。 

 

 

 

 

 

 

※好禮一：當天簽到的前 80 位家長(每戶限領一份)，有精緻紀念品送給您~ 

※好禮二：當天參與的家長，您的孩子可以獲取 E 酷幣 30 點獎勵。 

※好禮三：現場協助辦理「校務行政系統親子帳號綁定」，完成綁定帳號者，孩子都可  

獲得 E 酷幣 50 點獎勵(先前已綁定者，亦可獲得 50 點獎勵)。 

學生班級 年    班    號 學生姓名  

□ 準時參加，大人：    位，小孩：    位。 

□ 當天有事，不克參加。  

                            家長簽名 ：                                          


